DIEN

CEFOT 1

INFORMACION PARA ASPIRANTES A MILITAR DE TROPA:
2° CICLO DE 2023

Bienvenidos a las Fuerzas Armadas, al Ejército de Tierra y al Centro de Formacion de
Tropa Numero 1 (CEFOT 1) de Caceres.

Antes que nada, queria felicitarle por haber superado satisfactoriamente el proceso
selectivo que le ha traido hasta aqui.

Enhorabuena por haber elegido una profesion con vocacion de servicio a los demas.
Es nuestro objetivo que desde el primer momento se sienta orgulloso de este Ejército
de Tierra al que llega, percibiendo la profesionalidad de sus profesores y alcanzando
pronto sus propios progresos iniciales. Para nosotros es importante que los que
componemos el Centro seamos capaces de transmitir un ejemplo de vida en valores,
que nuestros alumnos los asimilen y que pronto, los practiquen.

A lo largo de estas paginas que ponemos a su disposiciéon, encontrara informacion
actualizada que debe conocer, que le ayudara para su incorporacion a este Centro, y
que contribuira a una pronta adaptacion a la vida militar.

Le deseo suerte en esta nueva etapa que esta a punto de comenzar y que se cumplan
sus expectativas de formar parte de las Fuerzas Armadas, que seran en gran parte
fruto de su dedicacion, el tiempo que esté entre nosotros.

Aprovecho la ocasién, para saludar a su familia y ponerme a su disposicion.
Enhorabuena otra vez, y bienvenidos al CEFOT 1.

SU CORONEL

SI ERES UN ASPIRANTE QUE TENDRA QUE HACER SU PRESENTACION EN
ESTE CENTRO. O,
SI DESEAS TENER MAS INFORMACION SOBRE NOSOTROS. PUEDES
ACCEDER A LA PAGINAWEB DEL CENTRO:

https:/fejercito.defensa.gob.es/unidades/C aceres_.'cefotl}'




1.

LOCALIZACION:

¢ El Centro de Formacion de Tropa N° 1, se encuentra ubicado en el Campamento
Santa Ana, situado en la carretera Nacional 630 kildbmetro 558, direccion Mérida, a
cinco kildmetros de Caceres.

e Numero de Teléfono Secretaria de Estudios 927629750' y Fax 927234428.

o http://lwww.ejercito.mde.es/unidades/Caceres/cefot1/Localizacion/index.html

2.

CONSEJOS ANTES DE LLEGAR AL CENTRO:

e Debera traer:

©)

o

Documento Nacional de Identidad (no caducado) y dos fotocopias.

Firma electrénica. Se recomienda tengan actualizada su firma electronica. La
pueden conseguir a través de su DNI y teniendo activada la clave PIN. En caso
de no tenerlo activado, debera acudir a cualquier punto de actualizacion del
DNIle (PAD), ubicados en las oficinas de expedicion del Cuerpo Nacional de
Policia.

Para otro tipo de tramites telematicos se recomienda obtengan la Clave Pin. La
podra obtener en el enlace:

https://clave.gob.es/clave Home/PIN24H/Obtencion-clave-pin.html

Cartilla de vacunacion / Informe vacunacién o ficha Resumen vacunacién
y aparte, documentacibn médica que consideren relevante para
reconocimientos médicos o acreditar alguna condicion. Pueden solicitarla en
los Centros de Salud o Direcciones de Salud de su Comunidad o entidades
sanitarias privadas.

Es muy importante, nada mas incorporarse a este Centro de Formacién, avi-
sar en la unidad tipo Compania donde se le encuadre, si es celiaco, diabético
o alérgico a alqun alimento para poder ofrecerle una dieta adecuada a sus
necesidades. Para tramitar esta solicitud debe traer consigo la documentacion
meédica que lo justifique.

Permisos de conducir, todos los que lo posea.

Numero de la Seguridad Social. Si nunca lo ha hecho antes, para obtener el
numero de afiliaciéon (NUSS) podra hacerlo:

v" Presencialmente en oficinas: http:/www.seq-social.es/Internet 1/Oficinas/index.htm

v' De forma telematica: https://qgoo.ql/MaSw6P

Numero de Cuenta bancaria, para ingresos y gastos. Es necesario que antes
de su incorporacion al Centro Docente Militar tengan a su nombre un Numero
de Cuenta Corriente. Ademas deben de mantenerla durante un periodo minimo
de un ano, comunicando con la mayor rapidez cualquier modificacién que se
produzca en la misma.

Le informo que en el centro hay un cajero de BBVA.

I Numero de las compaiiias 1, 2 y 4 respectivamente: 927629780 / 927629778 / 927629766.


http://www.ejercito.mde.es/unidades/Caceres/cefot1/Localizacion/index.html
https://clave.gob.es/clave_Home/PIN24H/Obtencion-clave-pin.html
http://www.seg-social.es/Internet_1/Oficinas/index.htm
https://goo.gl/MaSw6P

o No olvide que tendra que hacer su viaje de incorporacion por su cuenta pues
la convocatoria no explicita que sea a cargo del Estado.

o Conviene que venga provisto de algunas cosas como:

v' Utiles de escritura. (libreta, boligrafo, lapiz, goma de borrar...).
Auriculares con cable para uso con los equipos informaticos del centro.
Utiles de aseo y mudas para dos o tres dias.

Un forro adhesivo para forrar planos.
Utiles de costura.
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Gorra o prenda de cabeza similar para protegerse del sol hasta que se le
proporcione la adecuada con la uniformidad.

Recibira ensefianza en modalidad presencial.

Solo en circunstancias extraordinarias, podria establecerse la modalidad a
distancia desde su domicilio, lo que implicaria que debiera permanecer periodos
fijos en el Centro y otros en su domicilio donde desde la plataforma campus virtual
corporativo de la Defensa, se seguiria el programa establecido.

Siguiendo las “Medidas de prevencion y control frente al COVID-19 a adoptar en
los centros docentes militares durante el curso 2022-2023" de la Direccion General
de Reclutamiento y Ensefanza Militar, las personas positivas, las que
presenten sintomas o las dudas que surjan sobre contactos por COVID-19,
estén _en__aislamiento domiciliario _por COVID-19, deberan contactar
telefénicamente con los servicios sanitarios del Centro antes de su ingreso y se les
indicara como deben proceder. TLF. 927294021 / 927629783 / 927629745.

Realizar carrera continua, con el fin de estar en las mejores condiciones fisicas
posibles al inicio de la formacién, ademas de llevar un estilo de vida saludable.

Dentro de la actividad formativa del Centro se impartiran dos médulos de formacion
profesional, que al igual que el resto de moédulos, debera superar.

Los mddulos son Formacién y Orientacién Laboral (cédigo 1211) y Primeros
Auxilios (codigo 0020). En el caso que, por la formacion académica que posea los
haya cursado y aprobado con anterioridad al ingreso en nuestro centro, tendra la
oportunidad de convalidar dichos médulos, aportando cuando se presente, el
certificado oficial académico de calificaciones que le expediran en el centro
educativo donde haya cursado uno o los dos mddulos profesionales citados.

3. INCORPORACION:

Se le informara, via correo electrénico, a qué hora del dia 06 de noviembre debe
hacer su incorporacion para realizarla de forma escalonada. Si tiene algun
problema contacte con el Centro y se le marcara otra hora.

Una vez que llegue le indicaran y acompanaran hasta su unidad tipo Compaifiia
para iniciar los tramites de la incorporacion, disponiendo desde el primer momento
de comedores, duchas, dormitorios, cafeteria y de la Oficina de Apoyo al Personal
(OFAP) para darle informacion puntual que necesite.



Si viaja en vehiculo particular: Dispone de un aparcamiento en el interior del
acuartelamiento, siendo necesario presentar la documentacion relativa a ITV y
SEGURO en vigor. Esta documentacion sera comprobada por la Guardia de
Seguridad a la entrada y se le daran instrucciones para estacionar el vehiculo.

Si viaja por tren o en autobus, puede llegar al Centro en taxi o autobus urbano,
mediante la linea 4 de autobus urbano con la parada en la entrada del Centro:
https://caceres.vectalia.es/wp-content/uploads/sites/6/2017/06/L4.pdf
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4. PLAN DE ESTUDIOS:

La ensefianza de Formacion para la incorporacion a la escala de Tropa consta de las
siguientes fases:

Periodo de Acogida, Orientacién y Adaptacién a la Vida Militar (PAOAVM)
o DE DOS SEMANAS

Fase de Formacion Militar General (FFMG)
o DE OCHO SEMANAS

Fase de Formacion Militar Especifica y Especialidad Fundamental (FFMEyEF)
o DE DIEZ SEMANAS Y MEDIA.

Para mas informacion sobre el Plan de Estudios:

http://www.ejercito.mde.es/unidades/Caceres/cefot1/batallon/index.html



https://www.google.es/maps/place/C%C3%A1ceres/@39.4622267,-6.3826039,17z/data=!4m5!3m4!1s0xd15dfe1495a2363:0x690bbafe8741c23!8m2!3d39.4752765!4d-6.3724247
https://www.google.es/maps/place/C%C3%A1ceres/@39.4622267,-6.3826039,17z/data=!4m5!3m4!1s0xd15dfe1495a2363:0x690bbafe8741c23!8m2!3d39.4752765!4d-6.3724247
https://www.google.es/maps/place/C%C3%A1ceres/@39.4622267,-6.3826039,17z/data=!4m5!3m4!1s0xd15dfe1495a2363:0x690bbafe8741c23!8m2!3d39.4752765!4d-6.3724247
https://caceres.vectalia.es/wp-content/uploads/sites/6/2017/06/L4.pdf
http://www.ejercito.mde.es/unidades/Caceres/cefot1/batallon/index.html
http://www.ejercito.mde.es/unidades/Caceres/cefot1/batallon/index.html
https://www.google.es/maps/place/C%C3%A1ceres/@39.4622267,-6.3826039,17z/data=!4m5!3m4!1s0xd15dfe1495a2363:0x690bbafe8741c23!8m2!3d39.4752765!4d-6.3724247
https://www.google.es/maps/place/C%C3%A1ceres/@39.4622267,-6.3826039,17z/data=!4m5!3m4!1s0xd15dfe1495a2363:0x690bbafe8741c23!8m2!3d39.4752765!4d-6.3724247

Ademas en la pagina web pueden consultar la Guia del alumno y las Guias Docentes de
los médulos donde podran conocer en detalle el Plan de Estudios y otra informacion
relevante para su periodo formativo en el Centro.

SEMANA CALENDARIO
1 06-12NOV PAOAVM PAOAVM
2 13-19NOV PAOAVM PAOAVM
3 20-26NOV
4 27NOV-03DIC
5 04-10DIC
6 11-17DIC 12 IPROL
7 18-21DIC 12 ICON
| 22DIC-O7ENE | PERMISO NAVIDAD
08-14ENE ALFA-EVA
15-21ENE ALFA-EVA
10 22-26ENE JURA

PERMISO JURA

11 05-11FEB
12 12-18FEB
13 19-25FEB
14 26FEB-03MAR
15 04-10MAR
16 11-17MAR
17 18-22MAR
18 01-07ABR
19 08-14ABR
20 15-21ABR
21 22-24ABR

JURA DE BANDERA: Viernes 26 de enero de 2023

ICON: Instruccién Continuada.

IPROL: Instruccién Prolongada.

ALFA-EVA: Ejercicio de instruccion semanal y evaluacién

5. REGIMEN DE ALUMNADO

Los alumnos permaneceran, con caracter general, en régimen de internado.

Se les proporciona servicio de alimentacion y alojamiento con caracter gratuito. En
cuanto a vestuario, recibiran varios equipos (basico, de combate y de representacion).

Si el Director del Centro lo considera oportuno, podran ausentarse del Centro al
concluir sus actividades diarias, sin perjuicio del cumplimiento de las obligaciones
militares y/o académicas que pudieran corresponderles. Estas ausencias podran ser
diarias o los fines de semana, debiendo incorporarse al Centro a la hora que se
determine.



En la actual situacion sanitaria, pudiera darse el caso de que las salidas del Centro
sean restringidas.

Las retribuciones basicas brutas son de 417,68 € en la Fase de Formacion Militar
General y de 1.227,65 € en la Fase de Formacién Militar Especifica y de Especialidad
Fundamental con el nombramiento de Soldado.

Debe saber que los tramites administrativos, a menudo retrasan el inicio de la
percepcion de estos haberes que en todo caso se acaban cobrando por atrasado.

Para mas informacion: http://www.soldados.com/como-ingresar/tropa-
marineria/que-ofrecemos/retribuciones/

6. SERVICIOS DEL CENTRO:
Oficina de Apoyo al Personal (OFAP)
o 3 Puestos para el acceso a Intranet.
o Conexion WIFI.

o Acceso a la prensa diaria.

o Accesos a boletines oficiales: BOE, BOD, etc.
o Juegos de mesa.

o Biblioteca y sala de lectura.

o Gimnasio.

o Pistas polideportivas.

o Material deportivo.

o Visitas turisticas a Céaceres.

o Orientacion profesional.
Lavanderia.

Cafeterias y bazar.

Cajero electrénico (BBVA).

Servicio postal: Solo recepcidn de correo y/o paqueteria.


http://www.soldados.com/como-ingresar/tropa-marineria/que-ofrecemos/retribuciones/
http://www.soldados.com/como-ingresar/tropa-marineria/que-ofrecemos/retribuciones/

7. DIRECCIONES Y TELEFONOS DE INTERES
o Direccion postal: CEFOT 1: CARRETERA GIJON - SEVILLA, KM. 558, C.P. 10150

e Correo electréonico: sest-cefot1@mde.es

e Teléfonos:

CEFOT 1 927233900
FAX CEFOT 1 927234428
SECRETARIA DE ESTUDIOS 927629750
DPTO DE I/A 927629771
SUBDELEGACION DE DEFENSA 927625371
ISFAS (CACERES) 927242822
AREA DE RECLUTAMIENTO 927625370
RENFE 902240202
ESTACION AUTOBUSES 927232550
AUTOBUSES URBANOS 927231499
RADIO TAXI 927212121
GUARDIA CIVIL 062

G.C. TRAFICO 927222167
POLICIA LOCAL 092

POLICIA NACIONAL 091

PROTECCION CIVIL 927626400
BOMBEROS 080

CORREOS 902197197
INFORMACION TURISTICA 927010834
ASISA 902010010
ADESLAS 927224477
HOSPITAL SAN PEDRO 927256200
CLINICA SAN FRANCISCO 927012200
CLINICA VIRGEN GUADALUPE 927181360



